
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag

8

08:30-10:00 08:30-09:00 08:30-09:00

9 09:00-10:00 08:30-11:00 09:00-10:00

10 10:00-11:00 10:00-11:00

11 11:00-12:00 11:00-12:00 11:00-12:00

12 11:30-12:30

13 13:00 - 14:00 13:00-14:00 13:00-14:00 13:00-14:00 13:00-14:00

14 14:00-15:00 14:00-15:00 14:00-15:00 14:00-15:00

15 15:00-16:00 15:00-16:00 15:00-16:00 15:00-16:00

16

16:30-17:30

17

18 18:00-19:00 18:00-19:00 18:00-19:00

Kinderfysio

Rooster oefenruimte Januari 2025

Milos

Arjan

Vrije fitness


